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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

                   

 نام درس )بلوک(:

 جامعه شناسی سلامت

 تعداد واحد و ساعت آموزشی:

 10-8دو واحد ساعت 

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 

 

کارشناسی ارشد آموزش 

 بهداشت و ارتقائ سلامت 

 نام مسئول درس:

 

 دکتر هاتف نیا

 نام مدرسان:

 

 نظری و عملینوع درس:  کد درس:  دکتر هاتف نیا

 

 ندارددروس پیش نیاز:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 درس: لیک هدف  

 با فراگیر آشنايی 

 - سازمانی و اجتماعی سلامت با ارتباط در امروز  شناسی جامعه رويكردهاي و مفاهیم 

 - سلامت شناسی جامعه مبانی و اصول 

 - جامعه و افراد توسط رفتار انجام  بر مؤثر اجتماعی هاي مؤلفه 

 - ،سلامت ارتقاي و بهداشت زشآمو در محور جامعه توانمندسازي کاربردي روشهاي و مبانی اصول. 

 - ،جامعه سازماندهی و اجتماعی اقدام و مشارکت کاربردي روشهاي و مبانی اصول 

 اجتماعی رفتارهاي سازي مستند و تحلیل شناسائی، براي لازم توانائی کسب 

 
 

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

  
 1. Robin Bunton, Sarah, The sociology of health promotion, latest Edition 

 2. Wilkinson, R & Marmot, M, Social determinants of health: the solid facts, Latest edition 
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 3. R., Nettleton, S., & Burrows, R. The Sociology of Health Promotion ,Latest edition 

 4 ارمكی آزاد شناسی جامعه هاي نظريه 

 .5 1398 سخنوران، :تهران )مترجم( زارعی عباس و نیازي محسن اجتماعی، علوم و تربیت و تعلیم در تحقیق عملی راهنماي :میدانی تحقیق روش ج، باسر م، ويلكی ک، ورتیل 

 6مولفه هاي اجتماعی سلامت، ترجمه دکتر علی منتظري، انتشارات جهاد دانشگاهی. 

 7،انتشارات توتیا .روش تحقیق در علوم اجتماعی، نیک کهر 

 8مبانی جامعه شناسی، قرائی مقدم، انتشارات امجد . 

 9-شناسی سلامت و بیماري، درآمدي بر جامعهم رادناصري 

 10-.توکل، محمد دکتر ترجمهشناسی پزشكی جامعهآرمستراگ د  

 11-انتشارات دانشگاه تهران پزشكی شناسیجامعه ا. مسعودنیا  پزشكی شناسیجامعه، 

 12-زاده ترجمه هما زنجانی ،شناسی پزشكی جامعه و. ويلیام کاکرهام»تالیف « شناسی پزشكیجامعه 

 
 

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

   جزوات و اسلايد هاي مورد بحث و گفتگو،سوال و جواب سر کلاسعلاوه بر منابع استاد ،

 

 س سند توانمندی های پزشکی عمومیتوانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اسا 
 

 می رود. اجتماعی رفتارهاي سازي مستند و تحلیل شناسائی، براي لازم توانائی کسببراساس آمادگی شناختی بدست آمده از عناوين موجود در کوريكولوم درسی انتظار 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 : جدول طرح دوره

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 ن(مدرس)مدرسا

 دکتر هاتف نیا 1  ديدگاه جامعه شناختی در سلامت  1

 دکتر هاتف نیا 1 فرهنگ)تعاريف ،انواع و اجزاءآن( 2

 دکتر هاتف نیا 1 (تملاس ارتباط آن با نقش و فرهنگ) 3

 دکتر هاتف نیا 1 جامعه پذيري، ارزش ها و هنجارها، کنترل اجتماعی و سلامت 4

5 

 هنگی و سلامت، تنوع قرهنگی و سلامتنقش اجتماعی و لايه هاي فر

 ارتباط جو با فرهنگ سلامت

 دکتر هاتف نیا 1

 دکتر هاتف نیا 1 شكل دهی فرهنگ سلامت 6

 دکتر هاتف نیا 2 مولفه هاي اجتماعی سلامت 7

8 
 تئوري هاي اجتماعی سلامت

 

 دکتر هاتف نیا 

تر هاتف نیادک 1 فرهنگ سلامتنظريه هاي جامعه شناختی و کاربرد آن در 9  

10 

 و عوامل مقاومت اجتماعی در برابر تغییرتغییر فرهنگ و 

 

 دکتر هاتف نیا 

 دکتر هاتف نیا 2 نحوه شكل رفتار و سبک زندگی در جامعه 11

 دکتر هاتف نیا 1 فرهنگ سازمانی)تعريف ،مفاهیم و اجزاء آن( 12



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1401 اول  نیمسال تحصیلی     بهداشت رح درس دانشکدهفرم ط

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

4 

 

شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

13 
  فرهنگ سازمانی و نقش آن در ارتقاي سلامت

 

تف نیادکتر ها 1  

 دکتر هاتف نیا 1 اصول و روش هاي ارزيابی تاثیر اجتماعی 14

 دکتر هاتف نیا 1 اهمیت، اصول و مفاهیم کلیدي مردم نگاري در سلامت 15

 دکتر هاتف نیا 1  مراحل انجام يک مطالعه مردم نگاري و گزارش 16

17 

 ارزشیابی پايان ترم

 ترم  سيدر طول تدر یعمل يکارها

 يمطالعه مردم نگار کيگزارش از مراحل انجام  کي میو تنظ هیو ته یعملکار  ارائه

 مولفه نییو تع آن در بستر جامعه یاجتماع لیدر جامعه و تحل یمشكل بهداشت کيو انتخاب  یکار عمل ارائه

 موثر بر آن  يها

 رفتار آن در جامعه و گزارش آن  وهیو ش یسبک زندگ کيو انتخاب  یکار عمل ارائه
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 5/0  حضور در کلاس 1

 5/3  تكالیف کلاسی 2

 16  نمره پايان ترم 3

 20 مجموع نمره: 4

 شرح تکلیف ردیف

 مشارکت در کلاس 1

 رعايت قوانین ورود و خروج 2

 رعايت هنجارهاي اخلاقی در کلاس  3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی یادگیری/روش یاددهی

1 

ان نتظار می رود تا پس از پاياز دانشجويان ا ديدگاه جامعه شناختی در سلامت 

ديدگاه جامعه شناختی در  :درس بتوانند

 را توضیح دهند . سلامت

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 
 تدريس هر درس،مقاله و کتاب 

2 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي ع و اجزاءآن(فرهنگ)تعاريف ،انوا

 :درس بتوانند

 فرهنگ را تعريف کنند. 
انواع فرهنگ و مشخصات آن را توضیح 

 دهند 

 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

س هر درس،مقاله و کتابتدري  

3 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي (تملاس ارتباط آن با نقش و فرهنگ)

 :درس بتوانند

را توضیح  تملاس ارتباط آن با نقش و 

 دهند.

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

يد ،صداي استاد براي اسلا

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

4 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي تجامعه پذيري، ارزش ها و هنجارها، کنترل اجتماعی و سلام

 :درس بتوانند

 را توضیح دهند. جامعه پذيري

 ارزش ها و هنجارها را توضیح دهند.

 کنترل اجتماعی را توضیح دهند.

 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

5 
ن پس از پايا از دانشجويان انتظار می رود تانقش اجتماعی و لايه هاي فرهنگی و سلامت، تنوع قرهنگی و 

 :درس بتوانند

 شتاختی 
دانش،درک و 

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

و کتاب تدريس هر درس،مقاله  
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 سلامت

 ارتباط جو با فرهنگ سلامت

 را توضیح دهند.سلامت  نقش اجتماعی

 
 تنوع قرهنگی و  لايه هاي فرهنگی و سلامت

 را توضیح دهند.

 

 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

6 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي شكل دهی فرهنگ سلامت

 :درس بتوانند

 را توضیح دهند. شكل دهی فرهنگ سلامت

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

مقاله و کتابتدريس هر درس،  

7 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي مولفه هاي اجتماعی سلامت

 :درس بتوانند

را توضیح  مولفه هاي اجتماعی سلامت

 دهند.

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

8 

 تئوري هاي اجتماعی سلامت
 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي

 :درس بتوانند

را توضیح  تئوري هاي اجتماعی سلامت

 دهند.
 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

 شتاختی سخنرانی،بحث گروهی 
اسخ،طرح مسئله ،پرسش و پ

 ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

9 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي فرهنگ سلامتنظريه هاي جامعه شناختی و کاربرد آن در

 :درس بتوانند

و  )کارکرد کرايی(نظريه هاي جامعه شناختی

را توضیح  فرهنگ سلامتکاربرد آن در

 .دهند
 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب
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10 

 و عوامل مقاومت اجتماعی در برابر تغییرتغییر فرهنگ و 

 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي

 :واننددرس بت

و عوامل مقاومت اجتماعی در تغییر فرهنگ و 

 را توضیح دهند. برابر تغییر
 

 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

11 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي ر جامعهنحوه شكل رفتار و سبک زندگی د

نحوه شكل رفتار و سبک زندگی  :درس بتوانند

 را توضیح دهند. در جامعه
 

 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

و کتاب تدريس هر درس،مقاله  

12 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي فرهنگ سازمانی)تعريف ،مفاهیم و اجزاء آن(

 :درس بتوانند

فرهنگ سازمانی)تعريف ،مفاهیم و اجزاء 

 را توضیح دهند. آن(
 

 

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

فرانسپاسخ،طرح مسئله ،کن  

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

13 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي فرهنگ سازمانی و نقش آن در ارتقاي سلامت

 :درس بتوانند

 فرهنگ سازمانی و نقش آن در ارتقاي سلامت

 را توضیح دهند.

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

14 
ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي اصول و روش هاي ارزيابی تاثیر اجتماعی

 :درس بتوانند

 شتاختی 
دانش،درک و 

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1401 اول  نیمسال تحصیلی     بهداشت رح درس دانشکدهفرم ط

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

را  اصول و روش هاي ارزيابی تاثیر اجتماعی

 توضیح دهند.

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

15 

ان از دانشجويان انتظار می رود تا پس از پاي اهمیت، اصول و مفاهیم کلیدي مردم نگاري در سلامت

 :درس بتوانند

ل و مفاهیم کلیدي مردم نگاري در اهمیت، اصو

 را توضیح دهند. سلامت

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

16 

ان ن انتظار می رود تا پس از پاياز دانشجويا مراحل انجام يک مطالعه مردم نگاري و گزارش

مراحل انجام يک مطالعه مردم  درس بتوانند

 را توضیح دهند. نگاري و گزارش

 شتاختی 
دانش،درک و 

فهم،تجزيه و تحلیل 
 ،ارزشیابی(

سخنرانی،بحث گروهی ،پرسش و 

 پاسخ،طرح مسئله ،کنفرانس

اسلايد ،صداي استاد براي 

 تدريس هر درس،مقاله و کتاب

     جلسه آزمون و ارزشیابی پايانی انجام 17

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 .......................... درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20نمره 

 

 نمره نهایی

 5/0 5/0  حضور در کلاس 1

 5/3 5/3  تكالیف کلاسی 2

 16 16  نمره پايان ترم 3



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1401 اول  نیمسال تحصیلی     بهداشت رح درس دانشکدهفرم ط

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 تعاریف:

 

 یادگیری: ه هایحیط*

 حیطه عاطفی :

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند از ر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقد

 ارزشیابی -6 

 حیطه عاطفی :

 ر ساختن.ردن ، متبلوکتوجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی  :، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از  شامل رفتارهایی است که به علایق

 ی : حرکت –حیطه روانی 

ست که گونه ای ا به  ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی ای عضلات و ایجاد هماهنگی بین آنحیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف های آموزشی را شامل می شود که در جهت افزایش توانایی ه

طوح آن عبارتند س   دن و...رکست. مهارت هایی مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، نقاشی ا ها نیازمند همكاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچه ها انجام آن

 مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن. از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ... –مبتنی بر کار تیمی  یادگیری –یادگیری مبتنی بر حل مساله  –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 

 



 بسمه تعالی

 

 

 :اريخت                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

وزش بهداشلات و ارتقلاا    آمگلاروه آموزشلای:                                                            جامعه شناسی سلالامت نام درس:   

 سلامت

 1402-1401اول یمسال تحصیلی:ن                                                                                    ارشدمقطع تحصیلی:      

       اتف نیاهعفت نام ونام خانوادگی مدرس:                                              آموزش بهداشترشته تحصیلی:   

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 ابل قبول می باشد.طرح درس ق

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدير گروه:

 عفت هاتف نیا

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   *

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   *

 3 تعداد ونوع واحد بیان گرديده است   *

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   *

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   *

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   *

 7 محتوي آموزشی هرجلسه نوشته شده است   *

 8 تعداد سوالات هر محتوي آموزشی مشخص شده است   *

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   *

 10 شیوه تدريس بیان شده است   *

 11 *ه استتكالیف دانشجويی  مشخص شد   *

 12 مواد و وسايل آموزشی استاد ذکر شده است   *

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   *

 14 ***منابع امتحانی دانشجويان قیدشده است   *

 15 نحوه ارزيابی دانشجو بیان شده است   *

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   *

* 
 17 ه باسرفصل آموزشی مطابقت داردطرح درس ارائه شد  

 روشن و واضح بودن تكالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نويسی ونكوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

* 

 


